
3 5 7

4 6 8

毎週金曜

時 間 10:00～

活動日
時 間

パソコンを理解し，技術の向上

を目指す

活動日 毎週月曜
時 間 10:00～

絵画についての知識，技能を習

得し，その向上に努める

活動日 毎週火曜

毎週金曜
13:00～

パソコンの知識及び操作を実践

的に習得する

活動日

時 間 10:00～

木彫についての知識及び技術の

習得

活動日 毎週月曜
時 間 15:00～

子どもを対象とした書道の練習

を通して，日本の文化に触れ，

集中力を高める

歌の知識・技能を習得し，歌う

ことによって心身の健康維持に

努める

活動日 第1・3・4水曜

時 間 13:00～

合唱の技術，歌唱力の向上

活動日 毎週土曜

時 間 13:00～


